. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

Lundi
Paté de
campagne¥*
+ Cornichon
Coquillettes
bolognaise©

Fromage
frais rondelé

BIO

Orange

(*) Cervelas de volaille

Lundi
Saucisson a
I'ail* +
Cornichon
Sauté de
boeufO sauce
indienne

Lentilles de
Mondrevill

Fromage
frais fraidou

Purée de EE;-
pomme BIO

(*) Roulade de volaille

Mardi

Carottes
rapées BIO

Filet de
nuggets de
poulet

Haricots
beurre

Yaourt®

Mardi
Tomate

Pilons de @L

poulet LR
sauce aux
poivrons

Petits pois
BIO F
Petit

fromage frais
sucré®

Millefeuille ﬂp Kiwi

Mercredi
Salade mixte

BoeufO facon
bourguignon

Blé BIO

Camembert

Compote
pomme vanille

. Mercredi

Haché au
cabillaud

Torsades BIO

Brie Ow |

MENUS GUIGNES du 09 mai au 03 juin 2022

Jeudi

Pizza au
fromage

Boulettes
arrazin
lentilles

Poélée de
légumes BIO

(Carotte, courgette,
oignon, PDT)

Fromage

fondu le
carré

Banane

Jeudi

Feré

Ascension

Vendredi
Tomate

Moules
sauce
normande

Riz

Hollandette

Mousse au
chocolat°©

Vendredi -~ -

Salade verté
BIO m

Couscous
végétarien
(Boulettes de soja,

légumes couscous,
semoule, sauce)

Edam©

Orange

Lundi
Scarole

Tortilla
plancha

terre, oignons)

Choux-fleurs

_Coulommiers

(8]

Purée pomme

I'emmental

Emincé de
dinde LR
sauce @
caramel

Haricots @_
verts BIO

Fromage
frais petit
cotentin©®

Pomme

(Omelette, pommes de

abricot BIO

Mardi Mercredi

Betteraves@ Crépe a
I'emmental

RaviolisO + Saucisse de

Emmental Strasbourg
rapé *

(plat complet)

Petit
fromage frais
nature BIO .
+ sucre
Pomme

YaourtO

Poire

(*) Saucisse de volaille

Mardi H
Carotte

rapées
Chili sin

carne

(Haricots rouges,
© mais, sauce chili)

Mercredi
Tomate

Boulettes au
boeuf sauce
aux fines
herbes

Purée
d’épinards
Coulommiers Yaourt BIO

© a

Riz BIO 4]

Lacté saveur
vanille nappé
caramel

Crépe au
chocolat

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

. Produits protidiques
@ Produitssucrés

Vendredi
Salade de tom.
radis, concomb.
Mt@

Sauté de ;3 Filet de colin
dinde LR¥S¥ d’Alaska papé
sauce paprika

Haricots @Boulghour BIOpr Purée de
- verts BIO | :

aux épices -
(cannelle, cumin)

carottes
Fromage

fondu petit
mouléQ

Moelleux au.
amandes effﬂ D

Saint paulin

Créme dessert

chocolat BIO

Jeudi

Acras de
morue

Vendredi

Carbonara de
porc*

Poisson
blanc pané

Coquillettes Ratatouille /
BIO m Pommes de

o terre
Petit Gouda BIO
fromage frais s

aux fruits© o

Banane Compote
pomme
nectarine

(*) Carbonara de volaille
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